Jídelní lístek 1.9. - 7.9. 2025
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
1.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Rohlík (1)
Jogurt D9 DIA (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí se smaž. hráškem (1, 3, 7) Rizoto z vepřového masa (7), řepa červená
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Mrkev strouhaná
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vaječná omeleta, chléb, hořčice (1, 3, 10) D4 kečup

	út
2.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám Apolo, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s masovou rýží (3)
Omáčka koprová (1, 7)
Hovězí maso, knedlík (1, 1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka ševcovský mls 
(3, 10)
Chléb, rohlík (1)

	st
3.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
[bookmark: _GoBack]Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Nutela D9 Džem DIA (12) Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí se svítkem (1, 3, 9)
Krůtí plátek s anglickou slaninou a vajíčkem (1, 3), brambory opékáné, salát hlávkový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Puding se sirupem
D9 DIA (1, 6, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka 

	čt
4.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Sýrová pomazánka (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka dršťková (1)
Lívance s tvarohem a džemem (1, 3, 7, 12) Bílá káva (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vepřový ovar
Chléb, rohlík (1), hořčice (10)
D4 Kečup

	pá
5.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Vejce sázená D4 bílky (3) Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka uzená s rýží (9)
Uzené maso, Čočka na kyselo (1), okurka 
D4 Polévka kuřecí s masem a nudlemi (1, 3) Červená čočka na kyselo (1), šunka, rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený chlebíček (1, 3, 7)

	so
6.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Máslo pomazánkové (7) Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka zeleninová (1)
Guláš moravský (1), Těstoviny (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Krkonošské kyselo (1, 3, 7)
Chléb, rohlík (1)

	ne
7.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Pěna šunková (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková se strouháním (1, 3, 9) Vepřové v mrkvi (1), brambory vařené
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Bublanina s ovocem 
(1, 3), černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Párek ohřátý
Chléb, rohlík (1), Hořčice (10)
D4 Kečup


Změna jídelního lístku vyhrazena.
