Jídelní lístek 15. 9. - 21. 9. 2025
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
15.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Tvaroh s pažitkou (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s kapáním (1, 3, 7)
Hovězí ala Hana (1), rýže (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
[bookmark: _GoBack]Pomazánka rybí (7, 10) Chléb, rohlík (1)

	Út
16.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám Dánský, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí se svítkem (1, 3, 9)
Hrachová kaše (1), uzené maso, okurka
D4 Červená čočka na kyselo (1), šunka, rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Acido
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo 
(1, 7)
Paštika

	St
17.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Jogurt ovocný D9 DIA (7) Rohlík (1), čaj

	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3)
Kuřecí řízek smažený (1, 3)
Šťouchané brambory (3, 10)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený chléb D4 rohlík (1, 3, 7)

	Čt
18.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Vejce sázená D4 bílky (3) Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka čočková (1)
Domácí buchty plněné (1, 3, 7, 12), bílá káva
D4 Polévka čočková z červené čočky (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Vepřový ovar
Hořčice (10), Křen
D4 Kečup

	Pá
19.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Pomazánka sýrová (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drožďová (1, 3, 9)
Vepřový plátek dijonský (10)
Brambory opékané, Rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát těstovinový s kuřecím masem (1)

	So
20.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka drůbeží, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka zeleninová s quineou (1, 3, 9) Vepřová krkovice pečená, br. špalíčky (1, 3) 
Zelí kysané  D4 Zelí kedlubnové (1, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Sýr Lučina (7)
Chléb, rohlík (1)

	Ne
21.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Máslo pomazánkové (7) Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka z vaječné jíšky (1, 3)
Kuřecí maso přírodní (1), rýže 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Závin jablkový (1, 3)
Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Párek ohřátý
Chléb, rohlík (1)
Hořčice (10) D4 kečup


Změna jídelního lístku vyhrazena.
