Jídelní lístek 15.12. - 21.12. 2025
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
15.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková s nudlemi (1, 3)
Čevabčiči (1, 3, 7, 10), brambory
Omáčka tatarská, hořčice (10) D4 Kečup
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Sýrová pomazánka (7) Chléb, rohlík (1)

	út
16.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Vejce D9 bílky (3), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kulajda (1, 3, 7)
Zelí kološvárské (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovesná kaše s kakaem
(1, 7)

	St
17.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kobliha 
[bookmark: _GoBack]D9 Koláč DIA (1, 3, 12)
Čaj, bílá káva (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí drobená (1, 3, 9)
Vepř. roláda, bramborová kaše, okurka
D4 červená řepa
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Cukroví
Řízečky
Chlebíčky
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kuřecí stehna
Chléb, rohlík, hořčice (1)
D4 Kečup

	Čt
18.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr cihla s bazalkou, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka gulášová (1)
Nudle s mákem D4 strouhankou (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kompot i DIA
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1, 7) 
Slanina anglická

	Pá
19.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Máslo pomazánkové (7) Mléko (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka slepičí s rýží (9)
Moravský vrabec, bram. knedlík (1, 3)
Špenát (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Obložený chléb 
D4 rohlík (1, 3, 7)

	So
20.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám šunkový, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka bramborová s brokolicí (1, 9) 
Vepřové na slanině, těstoviny (1, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka rybí (9, 10) Chléb, rohlík (1)

	Ne
21.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Rohlík (1), Nutela
D9 Džem DIA (12)
Čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka mrkvová krémová (1, 7)
Kuřecí maso se zeleninou (7, 9)
brambory vařené
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Piškotové řezy s krémem (1, 3, 6, 7, 8) 
Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7), hermelín (7) 
D4 Sýr cihla (7)



Změna jídelního lístku vyhrazena.
