Jídelní lístek 10.8. - 16.8. 2026
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
10.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Pomazánka vaječná (3, 7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková s rýží (9)
Guláš hovězí (1), knedlík houskový (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Obložený talířek (3, 7)

	út
11.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Koláč D9 DIA
Čaj, kakao (7)

	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka z vaječné jíšky (1, 3) 
Knedlík bram. plněný uz. masem (1, 3)
D4 šunkou, zelí (1), D4 špenát
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Nanuk D9 DIA (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Polévka brokolicová (7)
Chléb, rohlík (1)

	st
12.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka drůbeží, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka rajská s těstovinou (1)
Kapustový karbanátek, bramborová kaše
Zelný salát s koprem
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vlašský salát (1, 3, 7, 9)
Chléb, rohlík (1)

	čt
13.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Paštika, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka dršťková (1)
[bookmark: _GoBack]Nudle s mákem D4 se strouhankou (1, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Jogurt ovocný D9 DIA (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vepřová krkovice pečená Chléb, rohlík (1), okurka 
D4 rajče

	pá
14.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Džem D9 DIA (12)
Kakao (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s játrovými knedlíčky Kuřecí špíz, brambory pečené, obloha 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Pomazánka sýrová (3, 7)

	So
15.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7)
Sýr trojúhelníček (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka vločková (1, 3) 
Těstoviny s mletým masem a špenátem (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pudink (1, 6, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Tuňák (4)

	Ne
16.8.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám vrchovina
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka zeleninová (1)
Vepřová směs (3), špecle (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Buchta mrkvová (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Pomazánka grónská (9)




Změna jídelního lístku vyhrazena.
