Jídelní lístek 21. 9.-27. 9. 2026
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	Po
21.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1, 7) 
Šunková pěna (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hrstková (1)
Čevabčiči (1, 3, 7, 10), brambory
Salát z čínského zelí
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Přesnídávka D9 DIA
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka rybí (3) 
Chléb, rohlík (1)

	út
22.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Džem D9 DIA (12)
Čaj, bílá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka vločková (1, 3)
Hovězí pečeně po pražsku (1), rýže dušená
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát mrkvový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Masová směs

	St
23.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
[bookmark: _GoBack]Žampionový krém (1, 7)
Zap. květák s uzeninou, brambor, rajče
D4 Zap. brokolice (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pudink (1, 6, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík s máslem a uzeninou (1, 7)

	Čt
24.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Tvaroh s pažitkou, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka gulášová (1)
Nudle s mákemD4 se strouhankou (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Játra na slanině (1)
Chléb, rohlík (1)

	Pá
25.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Vajíčka míchaná (3), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3)
Vepř. kýta hamburská (1, 7), knedlík (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Fazolová polévka
D4 Polévka z červ. čočky 

	So
26.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7)
Sýr trojúhelníček, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 7)
Halušky s uz. masem D4 šunkový salám (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Pomazánka masová (7)

	Ne
27.9.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vánočka D9 DIA 
(1, 3, 7, 8)
Kakao (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s mlhovinou (1, 3)
Vepřový závitek (1, 3, 10), rýže 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Tiramisu (7)
Černá káva
	D4, D9/4, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7)
Sýr gouda (7)




Změna jídelního lístku vyhrazena.
