Jídelní lístek 26.10. - 1.11.2026
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
26.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Med D9 sýr tavený
Bílá káva (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka fazolová s párkem (1, 3, 7)
Pečené kuře, rýže, kompot
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1) Debrecínka (1, 7, 9)

	Út
27.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Salám šunkový, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí se smaženým hráškem 
Smažené žampiony, brambor (1, 3, 7)
Tatarská omáčka D4 rajče (3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Tlačenka s cibulí 
Chléb, rohlík (1)

	St
28.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Loupák, máslo (1, 7) 
Čaj, Kakao (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 7, 9) Hovězí svíčková (1, 7)
Knedlík houskový (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
[bookmark: _GoBack]Pomazánka sýrová s nivou(3, 7)
Chléb, rohlík (1)

	Čt
29.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Paštika, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka dršťková (1)
Alpský knedlík přelitý vanilkovou omáčkou
(1,3,7,10)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát z červené řepy
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Klobása bílá pečená, Brambory vařené, Rajče

	Pá
30.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Džem D9 DIA S (12) 
Mléko (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí s kapáním (1, 3, 7)
Cmunda po kaplicku (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Knedlík s vejci D4 s vaječnými bílky (1, 3) Rajče

	So
31.10.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka vepřová, čaj 
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka zeleninová s rýží (9)
Zap. těstoviny s uzeným masem (1, 3, 7)
Červená řepa
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Gulášová polévka
(1, 3, 7)
Chléb, rohlík (1)

	Ne
1.11.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr cihla (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka hovězí s nudlemi (1, 3)
Rybí filé smažené (1, 3, 4)
Bramborová kaše (7), Salát z čínského zelí
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Černá káva
Nepečený dezert
(1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pomazánka grónská (9) Chléb, rohlík (1)



Změna jídelního lístku vyhrazena.
