Jídelní lístek 7.12. - 13.12. 2026
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře

	po
7.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Rohlík (1), med
D9 Džem DIA (12)
Čaj, bílá káva (7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka drůbková se strouháním (1, 3, 9) Guláš hovězí (1), knedlík houskový (1, 3)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Těstoviny s tvarohem 
(1, 7)

	út
8.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vánočka D9 DIA (1, 3, 7) Kakao (7), čaj

	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka s celestýnskými nudlemi (1, 3, 7) Sekaná pečeně
Brambory šťouchané, salát rajčatový
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Mléko studené (7)
Rohlík (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
[bookmark: _GoBack]Kuřecí krémová polévka chléb D4 rohlík (1, 3, 7)


	st
9.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Paštika, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka brokolicová (7)
Milánské špagety (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Pudink D9 DIA(1, 7)

	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Kuskus s kuřecím masem a zeleninou

	čt
10.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Šunka drůbeží, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka frankfurtská (1)
Žemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Salát z čínského zelí
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Vejce ruské 
Chléb, rohlík (1)

	pá
11.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík (1)
Sýr trojúhelníček (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka kuřecí s jáhly (9)
Hovězí pečeně štěpánská (1, 3), rýže
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb s máslem a uzeninou (1, 7)

	so
12.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Sýr žervé, čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka květáková (1, 3)
Rybí filé na másle (4, 7), brambory, rajče
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Ovoce
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Krkonošské kyselo (1, 3) Chléb, rohlík (1)

	ne
13.12.
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Chléb, rohlík, máslo (1, 7) Džem D9 DIA (12)
Bílá káva (7), čaj
	D4, D9, D9/4, D3, D3M, ZAM, O, ZD, OD
Polévka slepičí s těstovinou (1, 3, 9)
Krůtí na paprice (1, 7), špecle (1)
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Roláda ovocná (1, 3, 7) Černá káva
	D4, D9, D9/4, D3, D3M
Sulc, Chléb, rohlík (1)
D4 Šunka 




Změna jídelního lístku vyhrazena.
